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※�適応身長はあくまでも目安の数値となりますの
で、ご購入の際は最寄りのLOUIS�GARNEAU�
ショップにてご自身にあったライディングポジ
ション、サイズをご確認下さい。

■適応身長目安
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LGS-RSS
460 72° 74.5° 525 576 405 70 45 971 692 155 〜 170
490 72° 73.5° 545 587 405 70 45 982 726 165 〜 180
520 72.5° 73° 560 594 405 70 45 989 752 175 〜 190

LGS-RSE
460 72° 74.5° 525 576 405 70 45 971 692 155 〜 170
490 72° 73.5° 545 587 405 70 45 982 726 165 〜 180
520 72.5° 73° 560 594 405 70 45 989 752 175 〜 190

LGS-RCS
470 71.5°74.5° 532 576 408 71 45 974 732 155 〜 170
510 72.5°73.5° 538 588 408 71 45 986 760 165 〜 180
540 72° 73° 550 594 408 71 45 992 780 175 〜 190

LGS-RCE
470 71.5°74.5° 532 576 408 71 45 974 732 155 〜 170
510 72.5°73.5° 538 588 408 71 45 986 760 165 〜 180
540 72° 73° 550 594 408 71 45 992 780 175 〜 190

LGS-RHC
430 72.5° 75° 525 579 405 65 45 975 678 155 〜 170
465 72.5° 75° 536 590 405 65 45 986 716 165 〜 180
500 73° 74° 550 591 405 65 45 987 744 175 〜 190

LGS-LCR
490 71.5° 74° 525 578 405 65 45 974 747 155 〜 170
520 72° 73.5° 540 584 405 65 45 981 784 165 〜 180
550 72° 73.5° 555 600 405 65 45 996 812 175 〜 190

LGS-LCA
430 71° 74.5° 520 581 410 70 43 981 680 155 〜 170
465 72° 73.5° 535 577 410 70 43 977 710 165 〜 180
500 73° 73° 555 582 410 70 43 983 742 175 〜 190

LGS-CTR
420 70° 75° 500 575 410 65 43 976 671 150 〜 165
460 70° 74° 515 581 410 65 43 982 704 160 〜 175
500 71° 73° 535 582 410 68 43 982 734 170 〜 185

LGS-CEN
420 70° 75° 498 580 410 65 50 981 671 150 〜 165
460 70° 74° 507 581 410 65 50 982 704 160 〜 175
500 71° 73° 526 580 410 68 50 981 734 170 〜 185

LGS-CR22
420 70° 75° 498 580 410 65 50 981 671 150 〜 165
460 70° 74° 507 581 410 65 50 982 704 160 〜 175
500 71° 73° 526 580 410 68 50 981 734 170 〜 185

LGS-RAC	SR
370 69.5° 74° 500 578 410 55 45 981 661 150 〜 165
420 69.5° 74° 515 593 410 55 45 996 701 160 〜 175
470 69.5° 74° 535 613 410 55 45 1017 743 170 〜 185

LGS-RAC	SS
370 69.5° 74° 500 578 410 55 45 981 661 150 〜 165
420 69.5° 74° 515 593 410 55 45 996 701 160 〜 175
470 69.5° 74° 530 608 410 55 45 1021 743 170 〜 185

LGS-RAC	DS 390 69.5° 73° 510 575 440 45 38 1011 682 150 〜 165
430 69.5° 73° 525 590 440 45 38 1026 714 160 〜 175

LGS-RAC	DT 390 69.5° 73° 510 578 440 45 43 1014 674 150 〜 165
430 69.5° 73° 525 594 440 45 43 1030 708 160 〜 175

LGS-MER	EX 515 72° 76° 539 603 399 70 43 992 750 165 〜 180

LGS-MER
420 70° 75° 498 580 410 65 50 981 671 150 〜 165
460 70° 74° 507 581 410 65 50 982 704 160 〜 175
500 71° 73° 526 580 410 68 50 981 734 170 〜 185

LGS-CX
480 71° 74.5° 525 591 425 45 45 1012 754 155 〜 170
510 71° 74.5° 545 612 425 45 45 1033 779 165 〜 180
540 72° 74° 565 619 425 45 45 1040 807 175 〜 190

LGS-CT	
460 70° 74.5° 525 602 440 47 45 1038 732 155 〜 170
500 71° 74° 540 604 440 47 45 1039 765 165 〜 180
540 72° 74° 555 610 440 47 45 1046 800 175 〜 190

LGS-GMT 420 71° 73.5° 544 609 430 45 50 1034 674 155 〜 170
470 72° 73° 558 608 430 45 50 1034 714 165 〜 180

LGS-FLITE	RC 420 71° 73° 550 610 425 15 39 1035 731 155 〜 170
470 71° 73° 580 637 425 15 39 1065 770 165 〜 180

LGS-FLITE	R 420 71° 73° 550 610 425 15 39 1035 731 155 〜 170
470 71° 73° 580 637 425 15 39 1065 770 165 〜 180

LGS-FLITE	S
370 70° 74.5° 545 631 430 5 39 1061 687 150 〜 165
420 70° 74.5° 560 646 430 5 39 1076 683 160 〜 175
470 70° 74.5° 585 671 430 5 39 1101 721 170 〜 185

LGS-FLITE	T
370 70° 74.5° 545 631 430 5 39 1061 687 150 〜 165
420 70° 74.5° 560 646 430 5 39 1076 683 160 〜 175
470 70° 74.5° 585 671 430 5 39 1101 721 170 〜 185

LGS-FLITE	D
370 69° 73.5° 545 639 440 -10 39 1079 710 150 〜 165
420 69° 73.5° 560 654 440 -10 39 1094 710 160 〜 175
470 69° 73.5° 575 669 440 -10 39 1109 743 170 〜 185

LGS-FLITE	U
370 69° 73.5° 545 636 440 -10 39 1075 702 150 〜 165
420 69° 73.5° 560 651 440 -10 39 1091 702 160 〜 175
470 69° 73.5° 575 666 440 -10 39 1106 735 170 〜 185

LGS-XC	ELITE
400 71° 73° 565 616 425 37 39 1038 682 150 〜 165
450 71.5° 73° 590 636 425 37 39 1058 717 160 〜 175
500 71.5° 73° 620 666 425 37 39 1089 765 170 〜 185

LGS-XC	RACE	PRO
400 71° 73° 565 616 425 37 39 1038 682 150 〜 165
450 71.5° 73° 590 636 425 37 39 1058 717 160 〜 175
500 71.5° 73° 620 666 425 37 39 1089 765 170 〜 185

LGS-XC	AERIAL	PRO
400 69° 73° 555 629 420 28 39 1047 680 150 〜 165
450 69° 73° 580 654 420 28 39 1073 721 160 〜 175
500 69° 73° 610 685 420 28 39 1104 761 170 〜 185

LGS-XC	AERIAL	SE
400 69° 73° 555 629 420 28 39 1047 680 150 〜 165
450 69° 73° 580 654 420 28 39 1073 721 160 〜 175
500 69° 73° 610 685 420 28 39 1104 761 170 〜 185

LGS-XC	BART	PRO

350 71° 74° 530 593 425 37 39 1015 642 145 〜 160
400 71° 73° 550 602 425 37 39 1024 683 155 〜 170
450 71° 73° 575 627 425 37 39 1049 724 165 〜 180
500 71° 73° 600 652 425 37 39 1074 765 175 〜 190
550 71° 73° 630 682 425 37 39 1105 803 185 〜 200

LGS-XC	BART

350 71° 74° 530 593 425 37 39 1015 642 145 〜 160
400 71° 73° 550 602 425 37 39 1024 683 155 〜 170
450 71° 73° 575 627 425 37 39 1049 724 165 〜 180
500 71° 73° 600 652 425 37 39 1074 765 175 〜 190
550 71° 73° 630 682 425 37 39 1105 803 185 〜 200
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LGS-XC	CASPER	PRO

350 71° 74° 530 592 425 37 39 1014 642 145 〜 160
400 71° 73° 550 601 425 37 39 1024 683 155 〜 170
450 71° 73° 575 627 425 37 39 1049 724 165 〜 180
500 71° 73° 600 652 425 37 39 1074 765 175 〜 190
550 71° 73° 630 682 425 37 39 1105 803 185 〜 200

LGS-XC	CASPER

350 71° 74° 530 592 425 37 39 1014 642 145 〜 160
400 71° 73° 550 601 425 37 39 1024 683 155 〜 170
450 71° 73° 575 627 425 37 39 1049 724 165 〜 180
500 71° 73° 600 652 425 37 39 1074 765 175 〜 190
550 71° 73° 630 682 425 37 39 1105 803 185 〜 200

LGS-XC	GRAVEL
370 69° 73° 545 621 418 30 39 1037 686 155 〜 170
420 69° 73° 570 646 418 30 39 1062 727 165 〜 180
470 69° 73° 595 671 418 30 39 1088 766 175 〜 190

LGS-XC	INIT
400 71° 73.5° 558 614 425 33 38 1037 697 155 〜 170
450 71° 73.5° 584 639 425 37 38 1062 735 165 〜 180
500 71° 73.5° 610 665 425 37 38 1087 775 175 〜 190

LGS-RSR	S
400 71° 73.5° 530 582 405 65 43 978 671 150 〜 165
450 72° 73.5° 550 593 405 65 43 989 711 160 〜 175
500 72° 73° 580 618 405 65 43 1014 749 170 〜 185

LGS-RSR	1
400 71° 73.5° 530 582 405 65 43 978 671 150 〜 165
450 72° 73.5° 550 593 405 65 43 989 711 160 〜 175
500 72° 73° 580 618 405 65 43 1014 749 170 〜 185

LGS-RSR	2

400 71° 73.5° 530 584 410 65 45 985 671 150 〜 165
450 72.5°73.5° 550 590 410 65 45 992 716 160 〜 175
500 72.5° 73° 580 615 410 65 45 1017 753 170 〜 185
550 72° 73° 610 645 410 65 45 1047 797 180 〜 195

LGS-RSR	3
400 71° 73.5° 530 584 430 65 45 1006 660 150 〜 165
450 71° 73.5° 540 594 430 65 45 1016 700 160 〜 175
500 72.5° 73° 565 600 430 65 45 1012 740 170 〜 185

LGS-RSR	4

400 71° 73.5° 530 585 440 65 45 1016 662 150 〜 165
450 71.5°73.5° 540 590 440 65 45 1022 707 160 〜 175
500 72.5° 73° 565 600 440 65 45 1032 749 170 〜 185
550 72.5° 73° 610 646 440 65 45 1077 797 180 〜 195

LGS-RSR	5

400 71° 73.5° 530 585 440 65 45 1016 662 150 〜 165
450 71.5°73.5° 540 590 440 65 45 1022 707 160 〜 175
500 72.5° 73° 565 600 440 65 45 1032 749 170 〜 185
550 72.5° 73° 610 646 440 65 45 1077 797 180 〜 195

LGS-RSR	8 400 71.5°73.5° 535 584 430 65 45 986 670 155 〜 170
450 72.5° 73° 550 585 430 65 45 987 711 165 〜 180

LGS-TRX	1 420 70° 74° 535 603 445 55 42 1042 711 155 〜 170
470 71° 74° 550 608 445 55 42 1047 749 165 〜 180

LGS-TRX	2 420 70° 74° 535 606 445 55 44 1045 708 155 〜 170
470 71° 74° 550 610 445 55 44 1049 746 165 〜 180

LGS-TR	LITE	S 420 70° 74° 535 603 440 50 45 1038 695 155 〜 170
470 71° 74° 550 613 440 50 45 1048 732 165 〜 180

LGS-TR	LITE	E 420 70° 74° 535 602 440 50 45 1037 698 155 〜 170
470 71° 74° 550 613 440 50 45 1048 738 165 〜 180

LGS-TR	6
370 67.5° 71° 540 618 427 20 45 1044 596 150 〜 165
420 69.5° 73° 550 623 427 37 45 1044 619 155 〜 170
470 70.5° 73° 565 628 427 37 45 1052 650 165 〜 180

LGS-TR	1 420 70° 74° 530 602 435 50 46 1037 697 155 〜 170
470 70° 74° 550 622 435 50 46 1052 736 165 〜 180

LGS-TR	2 420 70° 72° 542 605 435 45 55 1036 597 150 〜 165
470 70° 72° 557 620 435 45 55 1051 605 160 〜 175

LGS-TR	3 420 69° 74° 530 620 435 50 55 1050 699 155 〜 170
470 70.5° 74° 550 628 435 50 55 1058 739 165 〜 180

E-COM	2 420 68° 72° 545 610 455 45 38 1051 466 150 〜 165
470 69° 72° 570 625 445 45 38 1066 466 160 〜 175

LGS-SIX
370 71° 71° 530 565 427 20 40 992 641 150 〜 165
420 71° 73° 540 592 427 37 40 1017 645 155 〜 170
470 71° 73° 560 612 427 37 40 1037 677 165 〜 180

LGS-FIVE

320 69° 72° 530 590 430 30 36 1018 630 145 〜 160
370 70° 72° 545 593 430 35 36 1021 668 155 〜 170
420 70° 73° 565 624 430 35 36 1052 710 165 〜 180
470 70° 73° 585 644 430 35 36 1071 744 175 〜 190
520 71° 73° 605 664 430 35 36 1092 781 185 〜 200

LGS-MV	3S 410 71° 69° 540 579 405 -36 40 981 606 155 〜 180
LGS-MV	3B 410 68° 69° 510 579 405 -36 40 981 606 155 〜 180
LGS-MV	3 410 69° 68° 575 623 405 -36 40 1025 596 155 〜 180
LGS-MV5	FS 410 71° 67° 575 591 425 -36 40 1013 614 155 〜 180
LGS-MV	5 410 71° 67° 575 590 425 -36 40 1012 682 155 〜 180
LGS-MV	2	PRO 410 71° 69° 575 611 420 -36 40 1029 603 155 〜 180
LGS-MV	2		 410 71° 69° 575 611 405 -36 40 1009 598 155 〜 180
LGS-MV	1 410 71° 69° 548 585 405 -36 40 988 589 155 〜 180
JEDI	R 415 73° 73° 585 617 400 -37 20 1014 618 155 〜 180
JEDI		 415 73° 73° 580 616 400 -36 20 1014 618 155 〜 180
LGS-MV	R 430 73° 69° 542 607 405 -14 43 1011 642 155 〜 180
LGS-MV	F 430 73° 69° 542 607 405 -14 43 1011 642 155 〜 180
LGS-CM	FD2 350 74° 74° 430 400 360 -145 12 760 700* 150 〜 180
LGS-CM	 350 74° 74° 430 400 360 -145 12 760 700* 150 〜 180
LGS-SK	2 400 73° 77° 616 715 295 -20 40 1025 750* 155 〜 175
LGS-REN	4 380 72° 72° 460 496 390 40 45 882 602 135 〜 150
LGS-XC	CASPER	PRO	J26 330 69° 74° 510 588 425 37 40 1011 631 135 〜 150
LGS-XC	CASPER	PRO	24 300 70° 70° 508 555 415 15 50 970 670* 130 〜 145
LGS-J24 300 70° 70° 507 555 415 15 50 970 670* 130 〜 145
LGS-J22 270 70° 70° 472 523 390 5 50 913 610* 120 〜 135
LGS-J206 250 70° 70° 437 480 370 0 40 850 580* 110 〜 125
LGS-J20 230 70° 71° 402 464 380 -25 25 842 585* 105 〜 120
LGS-J16 220 72° 71° 373 414 343 -10 25 757 495* 95 〜 115
LGS-J12 180 72° 71° 287 325 242 -20 20 565 425* 85 〜 105
LGS-SK	Jr 360 72° 73° 464 517 273 60 22 790 550* 110 〜 130

2009 LOUIS GARNEAU FRAME GEOMETRY

＊は地面からサドルをもっとも下げた状態のサドル上面までの高さとなります。




